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Dragi Citatelju,

S osobitim ponosom i radoScu predstavijamo ovu broSuru povodom
130. obljetnice djelovanja Centra ,Vinko Bek" — ustanove koja ve¢
vi§e od stoljeca predstavija oslonac, podrsku i izvor nade djeci i
osobama s oStecenjem vida.

Nasa bogata povijest svjedoci o predanosti, stru¢nosti i humanosti naraStaja
zaposlenika koji su svojim radom izgradili temelje inkluzivnog obrazovanja i drustva
Jednakih mogucnosti. Ponosni smo nastavijaci tradicije vizionara i humanista Vinka
Beka, Cije ime nosimo s postovanjem. Njegova predanost dobrobiti slijepih i slabovidnih
osoba i dalje nas nadahnjuje i obvezuje.

Danas, osluskujuci potrebe suvremenog drustva, s jednakim entuzijazmom nastavijamo
krociti naprijed razvijajuci nove pristupe, jacajuci suradnju i potiCuci zajednistvo.

Zahvaljujem svima koji su dio ove iznimne pri¢e — korisnicima, u¢enicima, roditeljima,
zaposlenicima, partnerima i prijateljima Centra. Neka nas ova obljetnica podsjeti na
vrijednosti koje bastinimo i bude nadahnuce za buduce korake.

Ravnateljica
Ivana Rotim, prof. def.
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Poslanica Franje Josipa |.




Hinko (lijevo) i Vinko (desno)

VINKO BEK - UCITELJ S VIZIJOM

Obrazujuci se za ucitelja, Vinko Bek zainteresirao se
za rad sa slijepima. Djelujuéi teoretski i prakti¢no, on
je prvi tiflopedagog u Hrvatskoj, €iji je prvi u€enik bio
Hinko Svoboda. Uz svoga ucitelja Vinka Beka, Hinko
je za Cetiri mjeseca savladao gradivo prvog razreda
osnovne 8kole i briljirao na zavrSnom javnom ispitu.

Rad i zalaganje Vinka Beka doveli su do otvorenja
Zemaljskog zavoda za odgoj slijepe djece 1895.
godine u Zagrebu. Zavod je mijenjao ime i adrese, a
1955. godine dobiva ime po svome osnivacu Vinku
Beku.

Danas je to Centar za odgoj i obrazovanje ,Vinko
Bek", ustanova socijalne skrbi za odgoj, obrazovanje

i rehabilitaciju djece, mladih i odraslih osoba s
ostecenjem vida. Centar pruza struénu podrsku u
cijeloj Hrvatskoj djelujuci u svome sjediStu u Zagrebu i
u uredima u Splitu i Osijeku.



SVE JE POCELO S OBRAZOVANJEM

Skolovanje u Centru temelji se na stvaranju sigurnog, poticajnog i podrzavajuéeg
okruzenja u kojem svaki u¢enik dobiva priliku razviti svoje potencijale.

U Centru djeluju osnovna $kola, srednja strukovna Skola i osnovna glazbena Skola.

Jedna od nasih posebnosti je rad u malim razrednim odjelima i skupinama koji
omogucuje individualizirani pristup i prilagodbu sadrzaja, metoda i oblika rada. Svakom
uc€eniku prilazimo s puno paznje sto uklju€uje blisku suradnju s roditeljima i obiteljima
koje smatramo partnerima u obrazovaniju i rehabilitaciji uCenika. Uz prilagodbu
nastavnih procesa upotrebljavamo specifi€ne materijale i taktilne alate, uredaje s

govornom podrskom za slijepe i slabovidne i drugu asistivhu tehnologiju.




U glazbenoj Skoli u€enici se glazbeno opismenijuju i uCe svirati koristeci se brajicnom
glazbenom notacijom i uve¢anim notnim zapisima. Glazba nasim u€enicima nije samo
u€enje, nego i snazan oblik izraZzavanja, razvoja samopouzdanja i ukljucivanja u
zajednicu, a neki od njih i danas se profesionalno bave glazbom.

U sklopu srednjoskolskog obrazovanja postoji mogucnost polaganja drzavne mature
radi upisa na visoka ucilista i odabira jednog od obrazovnih programa koji se provode
u cilju osposobljavanja za poslove operatera u pozivnim centrima te administrativnih

i tajniCkih poslova u tvrtkama ili javnim ustanovama. Poseban naglasak stavlja se na
komunikacijske vjestine i uporabu sredstava i pomagala uredskog komuniciranja.

Srednjoskolcima nudimo i izvannastavne aktivnosti, kao §to su literarna i
multimedijska skupina te moguénost pohadanja fakultativne nastave koja prati
inovacije u obrazovanju, poput primjene umjetne inteligencije.

Dostupni su i programi za odrasle osobe s oSteCenjem
vida putem dokvalifikacije i prekvalifikacije.




KORISNIK U CENTRU

U Centru ,Vinko Bek® pruzaju se socijalne usluge stru¢ne procjene, savjetovanja,
smjestaja, boravka, psihosocijalne podrske, rane razvojne podrske, pomoci pri
ukljucivanju u programe odgoja i redovitog obrazovanja. Odabir socijalne usluge ovisi o
individualiziranoj stru¢noj procjeni potreba s obzirom na utvrdene teskoce ili invaliditet,
zivotne okolnosti i interese korisnika te je rezultat dogovora i suradnje korisnika,
njegovih roditelja ili skrbnika i stru¢njaka. Uz socijalne usluge koje odgovaraju
konkretnim potrebama pojedinog korisnika, Centar uslugom pomoéi pri uklju€ivanju u
programe odgoja i redovitog obrazovanja osigurava kontinuiranu podrsku i edukaciju
o specificnostima funkcioniranja osoba s oste¢enjem vida namijenjenu stru¢njacima

u redovnim odgojnim i obrazovnim ustanovama (djedji vrti¢i, osnovne i srednje Skole,
ucilista, fakulteti).

Aktivnosti psihosocijalne rehabilitacije provode se u odredenom trajanju i uCestalosti
putem pruzanja smijestaja, dnevnog boravka u Centru ili pruzanja stru¢ne podrske u
lokalnoj zajednici.

Kvalitetu socijalnih usluga Centra osiguravaju stru¢njaci specijalizirani za rad s
osobama s oste¢enjem vida u djelatnosti obrazovanja i psihosocijalne rehabilitacije

— ucitelji, nastavnici, socijalni radnici, psiholozi, edukacijski rehabilitatori, socijalni
pedagozi, stru¢njaci za asistivne tehnologije, radni terapeuti, fizioterapeuti,
kineziterapeuti, muzikoterapeuti, likovni terapeuti, medicinske sestre i tehnicari,
stru€njaci za prilagodbu digitalnih i tiskanih materijala. Kako bi se nasi korisnici osjecali
sigurno i zadovoljno, od velike vaznosti su i radnici koji se brinu o prehrani, odrzavanju i

osiguravanju financijske stabilnosti poslovanja Centra.









Socijalni rad

Socijalni rad usmjeren je na povezivanje razli€itih stru¢nih profila koji sudjeluju u
provodenju programa psihosocijalne rehabilitacije i pracenju korisnika od dana prijema
u program do zavrSetka koriStenja socijalne usluge. Time se pruza znac¢ajan doprinos
kvaliteti planiranja podrske, dobivanja uvida u zivotni kontekst korisnika i njegove
potrebe za ostvarivanjem zakonom zajamcenih prava. Uz povezivanje stru¢njaka
Centra koji rade s korisnikom, socijalni rad usmjeren je na stvaranje mreze podrske u
zajednici. U neposrednom radu s korisnikom jaaju se njegovi kapaciteti prilagodbe na
razliCite Zivotne okolnosti i informira ga se o dostupnim programima osobnog razvoja

i podrske, osnazujuci njegovu vjestinu samozastupanja i samostalnog odlucivanja o
svemu $to mu je vazno za samostalan Zivot. U sve procese koji se odvijaju u okviru

socijalnog rada, uklju€eni su ¢lanovi obitelji korisnika i njemu znacajne osobe.
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Psiholoska podrska

Psiholoska podrska slijepim i slabovidnim osobama donosi osjec¢aj sigurnosti,
prihvacenosti i pripadnosti. Djeca i odrasli u¢e kako se nositi s promjenama i stresom,
razvijaju pozitivnu sliku o sebi te primaju podrsku u procesu prihvacanja ostecenja vida.
Time grade samopouzdanije, vjeru u vilastite sposobnosti te pronalaze nove nacine za
Zivljenje ispunjenog zivota.

Ovaj oblik podrske pruza priliku za lakSu prilagodbu zivotnim promjenama, stjecanje
novih kompetencija i redefiniranje vlastite uloge i o¢ekivanja. Obitelj takoder dobiva
pomo¢ u razumijevaniju potreba svojih ¢lanova i razvijanju ucinkovitih nacina
medusobne podrske i komunikacije.

Zahvaljujuéi podrsci, slijepe i slabovidne osobe osjecaju se manje izolirano i vise
povezano s okolinom. Ravnopravno sudjeluju u obrazovanju, radu i drustvenim
aktivnostima te imaju jednake mogucnosti za uspjeh.

Najvazniji je u€inak psiholoske podrSke osnaZivanje svakog korisnika da prepozna
vlastitu vrijednost i potencijal. Ona vrac¢a osjeéaj kontrole nad zivotom i gradi uvjerenje
da se, unato€ oStecenju vida, moze Zivjeti kvalitetno, aktivno i ispunjeno.

13



Odgoj i edukacijska rehabilitacija

Odgoj i edukacijska rehabilitacija namijenjeni djeci
i mladima s oStec¢enjem vida pruzaju mogucnost
ispunjavanja razvojnih potreba za stjecanjem
novih iskustava, Sirih spoznaja i gradenja
kvalitetnih odnosa na njima primjeren nacin
uvazavajuci specificnosti sljepoce ili slabovidnosti.
Aktivnosti su usmjerene na primjerenije
razumijevanje socijalnih odnosa, spoznaja o
okolini, prepoznavanje i unaprjedivanje osobnih
kompetencija. Zadatak je odgoja i edukacijske
rehabilitacije pronalazenje i osmisljavanje

prilika u kojima ¢e nasi korisnici, uz stru¢nu
podrsku, razvijati svoje interese, svijest o potrebi
samozastupanja, odgovornost prema sebi i
drugima kako bi, osnazeni novim iskustvima

i vieStinama, dosegli zeljenu samostalnost.
Kreativnost i Sirina aktivnosti svojevrstan je
poligon za utvrdivanje vjestina koje se usvajaju

u okviru specifi¢nih rehabilitacijskih aktivnosti
namijenjenih osobama s osteé¢enjem vida.
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Rehabilitacijski programi koje provodimo u Centru imaju za cilj osnaziti osobe s
oSte¢enjem vida pruzajuci im znanja i vjeStine potrebne za Sto ve¢u samostalnost i
sigurnost u svakodnevnom Zivotu. U razli€itim rehabilitacijskim programima korisnici
stjeCu vjestine koje im olakSavaju obrazovanje, rad i aktivho sudjelovanje u zajednici, a

ujedno razvijaju samopouzdanje i podizu kvalitetu Zivota.
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Opismenjavanje na brajici

Ucenije Citanja i pisanja brajice, temelja pismenosti slijepih, preduvjet je svakom

obliku komunikacije koja ukljuuje pisanu rije¢, Sto omogucuje pristup informacijama i
uCenje. Pisanom rijeCi svaka osoba prosiruje svoja znanja, spoznaje o svijetu i jaca
sposobnost izrazavanja svojih misli, osjecaja i potreba. Sve navedeno vodi korisnika
lakSem pristupu kulturnim sadrzajima, zaposljavanju i zadovoljavanju razli€itih interesa.

U okviru ove aktivnosti slijepi korisnik usvaja zapise braji¢nih znakova iz razlicitih

podrudja.

®0 0 0| | . 00 ; 00 o0
aco|l|beo||coo||€oo||€oco||doce
00 00 00 ce ce 00
~00 o0 0 o0 o0 ®0
dZzee| (dce| | @ce| | f 6O g eo h ee
ce ce 00 00 el 00
ce® s OO 0 0 . Jo o0

i e0|| j ee| | k 0O | o0 | | lj 0| MO0
00 00 0 0 ce 0
o0 .00 0 o0 ®0 ce®
Noce Njeo| | OOCe| Pec| F ee | S eO
0 ce 0 0 0 [ Je

v @0 ce 0 0 @O | | v O®
Sce||tee [UOCO||VeO||ZOe||Z 0O
ce 0 o0 o0 o0 o0

Hrvatska braji¢na abeceda
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Orijentacija i kretanje

Rehabilitacijski program vjezbi orijentacije i kretanja
ima za cilj osposobiti slijepe i slabovidne osobe za
sigurno, samostalno i u€inkovito kretanje.

U okviru ove aktivnosti uvjezbava se upotreba ostalih
osjetila kako bi se steklo znanje i svijest o prostoru.
Putem programa usvajaju se zastitne tehnike i
tehnike kretanja sa ili bez dugog bijelog Stapa.

Postizanje razine samostalnosti kretanja u vanjskom
i unutarnjem prostoru osigurava dostupnost
svakodnevnim zivotnim sadrzajima i vrlo je vazno
za izgradniju integriteta, dostojanstva i uspjesnu
uklju¢enost osoba s oste¢enjem vida u zajednicu.

20
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Svakodnevne i socijalne vjestine

Zamislimo li koliko u Zivotu upotrebljavamo vid da bismo izvrSili radnje razliCite
slozenosti, lako je pretpostaviti kakvu vaznost ima aktivnost Svakodnevnih vjestina za
slijepe i slabovidne osobe.

Cilj ovog programa je usvajanje znanja, navika i vje$tina u podrucjima odrzavanja
osobne higijene i brige za sebe, konzumiranja i pripremanja hrane, komunikacije u
razli¢itim situacijama, samozastupanja, brige o financijama, odijevanja i brige o odje¢i,
organizacije aktivnosti i Zivotnog prostora te uklju€ivanje u svakodnevni i drustveni

zivot.

Program ove aktivnosti sastavljen je od mnostva ciljanih vjezbi koje €ine svakodnevicu i
prate dnevne potrebe svake osobe.
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Tiflotehnicka obuka

Programske aktivnosti tiflotehnicke obuke
imaju za cilj upoznati osobe s oste¢enjem
vida s asistivnim tehnologijama i razli¢itim
tiflotehnickim pomagalima te ih osposobiti

za njihovu ucinkovitu primjenu. Asistivne
tehnologije podrazumijevaju, uz zvuénu
podrsku ili taktilnu percepciju, upotrebu
raznih pomagala (racunalo s Citaem

ekrana i govornom jedinicom, brajev redak,
elektroniCka brajeva biljeznica, reproduktor
zvucnih knjiga, pametni telefon, kalkulator,
sat, osobna i kuhinjska vaga, toplomijer,
tlakomjer, drustvene igre...). Njihova upotreba
omogucava slijepim i slabovidnim osobama
samostalnost i uspjesnost tijekom Skolovanja,

na radnom mjestu i u svakodnevnom Zivotu.






Vjezbe vida

Strukturirani program vjezbi vida ¢ine
rehabilitacijski postupci €ija je svrha poticanje
osoba s oste¢enjem vida na razvoj vizualne
svijesti, vizualne paznje i pamcenja, viezbanja
voljne kontrole pokreta ociju, poboljSanja
koordinacije oko—ruka te bolju detekciju i
diskriminaciju predmeta i apstraktnih simbola.
Prema procjeni strunjaka za vid, ovisno o
dijagnozi i stupnju osteéenja vida te s ciljem
poboljSanja vizualne efikasnosti, mogu se
preporuciti razliCita optiCka pomagala.

Nakon zavrSenog programa Vjezbi vida i
osiguravanja potrebnih pomagala, slabovidne
osobe na laksi i jednostavniji nacin upotrebljavaju
vid u razli¢itim okolnostima i samim time
zadovoljnije su i uspjesnije.
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Logopedska podrska

Logopedska podrska slijepim i slabovidnim osobama kljuna je za razvoj jasne i sigurne
komunikacije. TeSko¢e govora i jezika vrlo su Ceste u ovoj populaciji i Eesto se povezuju
s teSko¢ama ¢€itanja, pisanja i uenja. Ciljanim i individualiziranim terapijama korisnici
razvijaju razumljiv i te€an govor, ispravan izgovor te vecu lakoc¢u izrazavanja vlastitih
misli i osjecaja.

Za djecu to znaci laksi poCetak Skolovanja, bolje pra¢enje nastave i aktivnije
sudjelovanje u igri i druzenju s vrSnjacima. Kod mladih i odraslih, logopedska podrska
omogucava jasniju komunikaciju u obrazovanju, na radnom mjestu i u svakodnevnim
situacijama, ¢ime se smanjuje osjecaj izoliranosti i nesigurnosti. U svim Zivotnim
fazama ona pridonosi boljem razumijevanju okoline i aktivnijem ukljucivanju u drustvo.
Rana i kontinuirana logopedska podrska pomaze prepoznati jake strane svakog
korisnika i smanijiti posljedice teSkoc¢a povezanih s oSte¢enjem vida. Najvazniji u€inak
ovakvog rada stjecanje je sigurnosti u komunikaciji, samopouzdanje u izrazavanju i
osjecaj da ih drugi jasno razumiju — §to otvara vrata obrazovanju, zapoS$ljavanju i punoj
drustvenoj integraciji.






Kineziterapija

Kineziterapija jaCa svijest o vlastitom tijelu i prostoru, Sto slijepim osobama pruza vecu
sigurnost u kretanju. Redovitim vjezbama razvijaju se koordinacija, ravnoteza i snaga,
¢ime se smanijuje rizik od padova i ozljeda. Osobe stje€u bolju prostornu orijentaciju

i osjecaj kontrole nad tijelom, Sto povecava samostalnost i slobodu kretanja te jaca
samopouzdanje. Kineziterapija takoder doprinosi pravilnijem drzanju, prevenciji
deformacija kraljeznice i stopala te smanjenju bolnih stanja povezanih s nepravilnim
obrascima kretanja. Dugoro¢no, redovito vjeZbanje poboljSava opcu vitalnost, olakSava
svakodnevne aktivnosti i smanjuje osjecaj ovisnosti o drugima, $to znacajno poboljSava
kvalitetu zivota slijepih osoba.
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Fizikalna terapija

Fizikalna terapija slijepim i slabovidnim osobama omoguc¢ava oCuvanje i jacanje
pokretljivosti, smanjenje bolova te lakSe funkcioniranje u svakodnevnom zivotu.
Prilagodenim vjezbama i rehabilitacijom korisnici razvijaju snagu, ravnotezu i
izdrzljivost, $to im donosi vecu sigurnost u kretanju i smanijuje rizik od padova i ozljeda.

Redovita terapija pomaze ublaZiti posljedice bolesti i oSte¢enja sustava za kretanje
te sprjeCava pogor$anje postojec€ih tegoba. Time korisnici zadrzavaju funkcionalne
sposobnosti koje su im potrebne za samostalnost — od osnovnih aktivnosti kod kuée do

aktivnog sudjelovanja u drustvenom i radnom Zivotu.

Najvazniji ucinak fizikalne terapije je vra¢anje osjecaja slobode kretanja i kontrole nad

vlastitim tijelom. Smanjuje se ovisnost o tudoj pomoci, povecava kvaliteta Zivota, a
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Radna terapija

Sudjelovanjem u prakti¢nim i taktilnim
aktivnostima, poput modeliranja,

izrade predmeta ili rada s razlicitim
materijalima, slijepe i slabovidne osobe
razvijaju finu motoriku, koordinaciju i
kreativnost. Aktivnosti poticu osjecaj
postignuca i samostalnosti te olakSavaju
snhalazenje u svakodnevnom Zivotu.
Radna terapija takoder stimulira druga
osjetila koja nadomjestaju gubitak

vida, ¢ime se poboljSava prostorna
percepcija, taktilna osjetljivost i
koncentracija. Ovim aktivnostima slijepi
jaCaju samopouzdanje, razvijaju radne

i zivotne vjestine te lakSe sudjeluju u
obiteljskom i drustvenom zivotu, ¢ime se
povecava kvaliteta zivota i osjecaj viastite
vrijednosti.



Muzikoterapija

Muzikoterapija pruza prostor za izrazavanje emocija, opustanje i osjecaj povezanosti s
drugima. Glazba poti¢e koncentraciju, socijalne i komunikacijske vjestine i istovremeno
ja¢a samopouzdanije i emocionalnu stabilnost. Slijepim osobama omogucuje razvoj
kreativnosti, imaginacije i samosvijesti te olakSava pravilno izraZzavanje emocija.
Pomodu ritma, melodije i improvizacije korisnici stjeCu osjeéaj uspjeha i pripadnosti, sto
doprinosi boljoj emocionalnoj i drustvenoj ravnotezi. Muzikoterapija ¢esto postaje kanal

povezivanja sa sobom i drugima, pomazuci slijepima da bolje razumiju svoje emocije i

izgrade pozitivne interpersonalne odnose.




Likovna terapija

Likovnost je najéeS¢e vezana uz vizualno iskustvo. Medutim, nasi korisnici to iskustvo
ponekad nemaju uopce ili im je ono uvelike otezano. Likovna terapija otvara moguénosti
dodirivanja, upoznavanja i stvaranja, bez obzira na vrstu ili tezinu ostecenja vida.
Svaka osoba je jedinstvena i neponovljiva, posjeduje vlastito iskustvo, stavove,
interese i znanja. Stoga joj se uvijek pristupa individualno i s posStovanjem. Program se
prilagodava sposobnostima, razumijevanju, spretnosti, znatizelji i sklonostima.

Na tom putu otkrivaju se nacini kako zadovoljiti unutarnju potrebu za stvaranjem jer
potreba za izrazavanjem ne poznaje prepreke. U procesu rada korisnici stjeCu vizualna
i taktilna iskustva, nove vjestine, upoznaju razli€ite materijale, tehnike i alate kojima
mogu izraziti sebe i svoj nacin videnja svijeta.

Mnogobrojne izlozbe pokazuju da smo kreativni, originalni i zanimljivi te da kvaliteta
umjetni¢kog izraza ne ovisi 0 granicama, ve¢ o0 mogucnosti da se u stvaranju pronade
sloboda i radost. Umjetnost ne trazi savrSen vid, vec otvoreno srce i ruku spremnu da
ostavi trag.
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SPECIJALIZIRANI PROGRAMI | POSTUPCI PODRSKE

Predskolski program

U predSkolskoj dobi zapocinje sustavno
razvijanje sposobnosti djece s ostecenjem
vida potrebnih za daljnje osamostaljivanje i
poCetak Skolovanja. Djeca koja imaju utvrdeno
oStecenje vida pohadaju redovne vrti¢e, a u
Centar dolaze na posebne programe pripreme
za Skolu. Program jednom tjedno provodi

tim stru¢njaka (edukacijski rehabilitator,
edukacijski rehabilitator — stru€njak za

vid, logoped, psiholog, kineziterapeut,
glazboterapeut i likovni terapeut).
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Zavrsni vikend

Zavrsni vikend trodnevni je program za uc€enike Cetvrtih i osmih razreda osnovne Skole
u redovnom pracéenju Odjela integracije. Osim stru¢ne procjene, tijekom programa
dobiva se uvid u njihova znanja, sposobnosti i razinu samostalnosti radi lakSeg
donosenja preporuke za odgovarajuci nastavak Skolovanja. To je ujedno i prigoda za
druzZenje i razmjenu iskustava ucenika.

'UNEVISENOIDOBAR SHO
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Podrska obrazovanju prilagodbom materijala za u¢enje i rad

Stvaranje pristupacnog i poticajnog obrazovnog okruzenja u kojem ée slijepi i slabovidni
ucenici imati jednake prilike za razvoj i obrazovanje kao njihovi vr$njaci, nas je primarni
cilj.

U skladu s medunarodnim preporukama i individualnim potrebama, udzbenici i svi
ostali materijali za u€enike s o$te¢enjem vida prilagodavaju se u razli¢itim formatima -
braji¢ni, uvecani, digitalni i taktilni. BrajiCni dizajn uklju€uje primjenu standardiziranih
braji¢nih zapisa za specifiéna podrucja poput matematike, kemije, glazbe i stranih
jezika. Originalne graficke forme pretvaraju se u lako Eitljive i razumljive taktilne prikaze.
Pri izradi uvecanog tiska, paznja se, osim veli€ini i vrsti slova, posvecuje kontrastnim
podlogama, razmacima, preglednosti stranice i dr. Digitalni materijali prilagodavaju se u
skladu s tehnologijom koju u€enik upotrebljava (Citaci ekrana, brajicni retci i dr.).
Provodimo savjetovanja iz informacijsko-komunikacijskog podrucja s naglaskom na
asistivne tehnologije, primjenu brajice i oblikovanje sadrzaja za slijepe (hrvatska brajica,
braji¢ne notacije prirodnih i drugih znanosti), potporu u e-u¢enju i opismenjavanje na

brajici.
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VIDLJIVI U ZAJEDNICI

U Siroj zajednici prepoznati smo kroz brojne aktivnosti, projekte i javne nastupe u
kojima sudjeluju i korisnici i radnici, dajuci vidljivo lice inkluziji i inovacijama u Zivotu
osoba s ostecenjem vida.

Redovito smo prisutni na manifestacijama, izlozbama i konferencijama diljem Hrvatske,
gdje korisnici predstavljaju svoja znanja, umjetniCke radove i tehnoloSke inovacije

te postizu uspjehe na natjecanjima. Suradnja s drugim Skolama i ustanovama, kao i
partnerstvo u drustvenim i kulturnim projektima, donosi Centru istaknuto mjesto medu
sudionicima inkluzije.

Ponosimo se sudjelovanjem u izlozbama poput inkluzivne izlozbe ,,Gledam dodirom®,
edukativnim dogadajima poput CARNET-ove korisni¢ke konferencije CUC, nastupima
i uspjesima pjevackog zbora radnika PlejBek, kao i nastupima korisnika na Festivalu
jednakih mogucnosti. IstiC¢emo i dugogodisnju suradnju s Glazbenim odjelom
Gradske knjiznice u projektu ,Knjiznica Sirom otvorenih vrata — Upoznajmo glazbene
instrumente®.

Centar je aktivno ukljucen u obiljezavanje Dana PeScenice i Dana Ferenscice gdje
predstavljamo programe, pomagala i vjestine potrebne osobama s ostecenjem vida
za samostalan Zivot. Vidljivi smo i na digitalnim kanalima — putem mrezne stranice,
drustvenih mreza, YouTuba i podcasta, gdje Bek vokali redovito objavljuju price o
uspjesima korisnika s ciliem podizanja svijesti o sposobnostima slijepih i slabovidnih.
Svim ovim aktivnostima i nastupima, korisnici zajedno s radnicima pokazuju da inkluzija
i kreativnost nemaju granica.
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ISKUSTVA KORISNIKA, RODITELJA, RADNIKA

Nase iskustvo u Centru ,Vinko Bek” promijenilo nas je i ohrabrilo za daljnje korake u Zivotu.
Upravo smo ovdje prvi put osjetile vjetar u leda i da zaista vide svakoga od nas — ne samo
kroz ocjene, nego kroz trud, borbu i male pobjede koje drugdje ostaju nezapazene. Svi s
kojima smo radile pristupacni su, strpljivi i iskreno posveceni svakom korisniku, zbog ¢ega

se u Centru osje¢amo sigurno i prihvaceno. Posebno nam je vazno $to Centar nudi razne
kreativne aktivnosti u kojima smo se pronaS$le. I1zdvojile bismo rad u likovnoj grupi i Bek vokale.
To nam je omogucilo da izrazimo sebe kroz umjetnost, razviamo svoje vjestine i nademo novi
oblik komunikacije i samopouzdanja. TeSko je zamisliti drugo mjesto gdje bismo mogle otkriti

i pokazati svoje talente na tako poseban nacin kao u Centru "Vinko Bek". Ovdje smo imale
priliku sudjelovati na izloZbama i struénim konferencijama, testirati svoje ideje i upoznati ljude
iz cijele Hrvatske i Sire. S posebnim ponosom pamtimo odlazak u Rovinj na CUC, ali i intervju
s predsjednikom turskog parlamenta. Takvi dogadaji pokazali su koliko je na$ glas vrijedan i
koliko moZemo biti prepoznati i izvan naSe male zajednice. Takva iskustva ohrabrila su nas

da vjerujemo u sebe i nastavimo otkrivati §to sve moZemo posti¢i kada nam se pruZi prava
podrska.

U Centru "Vinko Bek" cijeni se individualni napredak, razumijevanje i toplina. Naucile smo da
Centar nije samo mjesto ucenja iz knjiga, nego prostor u kojem rastemo, gradimo povjerenje

u sebe i otkrivamo koliko svojim znanjem i talentima mozZemo obogatiti svijet oko sebe. "Vinko
Bek" je za nas vise od skole — to je mjesto prijateljstva, podrske i otkrivanja vlastitih mogucnosti.

Kiara Stefanac i Maja Sutalo, korisnice
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Postovana,

zahvaljujemo na pozivu da budemo dio obiljeZzavanja 130. obljetnice Centra ,Vinko Bek". Zaista
lijepa i vrijedna obljetnica!

Nase iskustvo s Centrom “Vinko Bek” vrlo je pozitivno. Od prvog susreta osjec¢ali smo
povjerenje, razumijevanje i stru¢nost. Posebno smo zahvalni vasoj zaposlenici Eni koja

s velikom predano$cu, puno strpljenja, znanja i topline prati razvoj naSe curice Leone.
Zahvaljujuci programu rane intervencije i rehabilitatorici Eni, iz dana u dan vidimo konkretan
Leonin napredak na svim razinama.

Hvala svim djelatnicima koji svojim radom mijenjaju Zivote djece i roditelja.

S postovanjem

Tina Milosavljevi¢ Agbaba, majka



ZaSto volim “Vinko Bek”

Cesto mjesim glinu

i jedem hranu finu.

Svirati je pravi dar,

bit ¢u jednom muzicar.

Sve knjige dobijem tu

tako da nikad ne ode po zlu.
Dolaze nam tete nase

i to nam jako paSe.

Od malih nogu vec¢ smo tu

zahvaljujuci Vinku Beku.

Zato volim Vinko Bek.

Ivo Pende i Noa Smrekar, korisnici




U trenutku kad sazna$ da dijete ima oStecenje vida, da je slijepo, cijeli tvoj svijet se raspadne.
Pocnes tonuti, crnilo te uvlaci i ne zna$ kako dalje... Prestane$ disati... Tada sazna$ da postoji
netko tko Ce ti dati ruku i pomoci ti da se vrati§ na povrSinu, malo po malo... Za mene je to bila
Ivanova prva tiflopedagoginja Suzana Komusanec, Zena koja je postala dio nase obitelji. Nakon
Suzane, dosla nam je nasa Anita (vidite obrazac, svi postanu nasi :)). Zene koje su imale
odgovore na skoro svako moje pitanje, koje su imale rije¢ utiehe kada je trebalo. Zene koje su
bile tu za Ivana, za sve Sto se tiCe obrazovanja, socijalizacije, za jos viSe pitanja kako je vrijeme
prolazilo i hvala im na tome. Sljedece Skolske godine, Ivan je maturant i zatim slijedi fakultet.
Uspjeli smo uz puno truda, snage, volje, Zelje, ludosti...

Hvala svima koje smo upoznali u COO " Vinko Bek", ravnateljici Ivani, socijalnoj radnici Marti,
Dijani, Iveku, psihologinji Idi, Nini...

Hvala Sto trazite rjeSenja kada zaskripi i ne odustajete.

Cestitamo prvih 130 godina!

Senka Perkovi¢, majka

Ja u ,Vinku Beku*

Odrasla sam u okruzenju slijepih i slabovidnih osoba unutar svoje obitelji, $to je duboko
oblikovalo moj Zivotni put. ZapoSljavanjem u Centru za odgoj i obrazovanje "Vinko Bek"
1992. godine, ostvarila sam svoju dugogodis$nju Zelju — raditi s osobama s oStec¢enjem vida,
poducavati ih i pomagati im u procesu rehabilitacije.

Tijekom 33 godine rada kao instruktorica orijentacije i kretanja u Centru "Vinko Bek" obisla
sam gotovo cijelu Hrvatsku. Pomagala sam velikom broju slijepih osoba da uz pomo¢ dugog

bijelog Stapa ponovno samostalno krenu iz svojih domova i vode kvalitetnije i neovisnije Zivote.

mr. sc. Mira Sajkovié, prof. def.
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Nase iskustvo s Centrom "Vinko Bek" vrlo je pozitivno, u svim aspektima.

Zadovoljni smo suradnjom i komunikacijom s roditeljima (brzi odgovori putem grupe na
Whatsappu), ljubaznoscu i profesionalno$cu stru¢nog osoblja, a ukupni je standard Centra na
Visokoj razini.

Posebno se isti¢e poticanje djecje samostalnosti, individualan pristup djetetu te zanimljiv
odgojno-obrazovni program.

Dijete je jako brzo prihvatilo mati¢ne odgajiteljice, kao i nemati¢ne koje su bile na zamjeni.
Zadovoljni smo pristupom odgojiteljica nasem djetetu.

Otkako na$e dijete pohada Centar primjecujemo znacajan napredak u komunikaciji,
tielesnoj spretnosti, drustvenosti (socijalnim odnosima), sigurnosti u sebe i samopouzdanju,
samostalnosti prilikom obuvanja i odijevanja, samostalnosti prilikom jela i povec¢anoj
emocionalnoj stabilnosti.

Hvala vam za sve Sto radite!

Ivana Svalina, majka
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ZNACAJNA CLANSTVA, NAGRADE | PROJEKTI

Clanovi smo medunarodne organizacije ENVITER (European Network for Vision
Impairment Training, Education and Research), europske istrazivatke mreze za osobe
s oSteéenjem vida koju €ini 35 institucija i udruzenja iz vise od 20 europskih drzava.
Ravnateljica Centra predstavlja nasu ustanovu u Upravnom odboru ENVITER-a.

Suradujemo i s brojnim srodnim ustanovama na regionalnoj razini.

U mnostvu nagrada istiéemo nagradu ,Jakov Kudri¢” Hrvatske udruge socijalnih radnika
dodijeljenu za pomicanje granica u zalaganju za bolji i kvalitetniji sustav skrbi o ranjivim
¢lanovima naseg drustva.

Primili smo i priznanje Hrvatske knjiznice za slijepe “Antun Lastri¢” za doprinos kulturi,

obrazovanju i pismenosti slijepih osoba.

g v

CENTAR ZA ODGOJ
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Priznanje ,,Antun Lastric¢"
za doprinos kulturi
obrazovaniju i pismenosti
slijepih osoba
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Neki od projekta u kojima smo sudjelovali ili sudjelujemo:

Pomagala za sve (MROSP)

PsyCoDiVIA (ENVITER)

PsyCoVia

Erasmus+ (ENVITER)

CVI Project (ENVITER)

EARLY (ENVITER)

Projekt Kolibri— MATRA

Bijeli Stap u mojoj obitelji (Hrvatski savez slijepih)

Kreativna Skolica znanja i samopouzdanja

(Hrvatski savez slijepih)

Skolica sreée za manje i veée (Hrvatski savez

slijepih)

Tata od formata (Hrvatski savez slijepih)

Izvidi svoje mogucénosti! (Hrvatski savez slijepih)
Pri¢a mi se pri€a (Teatar Poco Loco)

Do slusanja (Punctum)

Jacanje mladih i djece s invaliditetom za
proaktivno djelovanje i povecanje gradanske
participacije (Udruga Zazeli)

To¢kama do zvijezda (UUOSSO)
| ja sam Skvadra (UUOSSO)

Projekt opremanja s turskom razvojnom agencija
(TIKA)

Opremanje studija Bek vokala i “Kvadrat osjeta”
(TIKA)

Knjiznica Sirom otvorenih vrata — upoznajmo

glazbene instrumente (Glazbeni odjel KGZ-a)

Terapija pokretom (Zagrebacki savez sportske
rekreacije - Sport za sve)

BrAln (CARNET)
Attend (CARNET)
e-Skole (CARNET)

Poticanje filmske i novinarske druzine (HAVC i
MZOM)

Razvoj i Sirenje mreze socijalnih usluga koje
pruzaju organizacije civilnog drustva (ministarstvo

za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku)

Briga o gostu s invaliditetom (Ministarstvo turizma
i sporta Republike Hrvatske)



Zahvala volonterima

Zahvaljujemo svim volonterima na nesebicnoj podrSci naSem radu.
Posebnu zahvalnost za dugogodisnji volonterski rad upu¢ujemo Ines koja u izradu
prilagodenih i pristupacnih nastavnih materijala utkiva svoje uciteljske vjestine.

Zahvaljujemo i Volonterskom klubu 15. gimnazije koji ¢itanjem i pomaganjem u
pripremama za ispite na drzavnoj maturi grade vrijedne odnose sa svojim vr$njacima u
Centru ,Vinko Bek".

Volonteri svojim predanim radom olak$avaju u€enje i ostavljaju trajan trag u Zivotima
nasih korisnika.

Hvala svima koji svojim znanjem, vremenom i srcem svakodnevno doprinose Zivotu s
manje prepreka.




56 godina u Beku, lvan Kolar

Ima ljudi Cija prisutnost ne traZi velike rijeci, ali ostavlja dubok trag.
Na$ kolega jedan je od njih.
56 je broj koji pri¢a pricu o zivotu utkanom u Bek, od prvih Skolskih dana sve do danas.

Od ucenika do suradnika, od znatiZzeljnog djeCaka do pouzdanog ¢ovjeka koji je oslonac
drugima. Radeci u Odjelu za brajicu i uvecani tisak viSe od Cetiri desetljeca, postao je
ziva enciklopedija znanja i iskustva. Njegov doprinos ne mjeri se samo godinama, vec i

entuzijazmom Koji unosi u svaki zadatak, razgovor i suradnju.

Brajica ga je osobno i profesionalno oblikovala, a on je oblikovao nacin na koji brajica
Zivi u nadem centru kao i u Zivotima svih kojima je potrebna. Postao je njezin tihi

ambasador, Covjek od prakse, ali i inspiracije.

Njegova prisutnost nije samo radna — ona je ljudska, duboko ukorijenjena u identitet
Centra.

Ivanov smijeSak i istan€an smisao za humor, smirenost kojom zraci, mudrost i tiha, ali

snazna prisutnost nadahnjuju sve generacije.

Cestitamo dragom kolegi na nevjerojatnih 56 godina vjernosti, rada i pripadnosti!
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